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Drodzy Czytelnicy

W biezagcym numerze ,Nowej Medycyny” znajdziecie Panstwo prace oryginalng
napisana przez lekarzy ze Szpitala w Piasecznie, dotyczaca oceny satysfakcji pacjentow
po zabiegach proktologicznych. Za pomoca kwestionariusza przebadano 48 pacjentéw
leczonych operacyjnie z powodu torbieli wtosowej, choroby hemoroidalnej i przetoki od-
bytu, oceniajac ich satysfakcje z przeprowadzonej operacji. Autorzy stusznie zatozyli, ze
zadowolenie pacjenta z przeprowadzonej operacji uwzglednia nie tylko wynik kliniczny,
ale réwniez poziom odczuwanego bélu, komfort, czas rekonwalescencji i wptyw zabiegu
na jakosc¢ zycia. Poréwnali grupy pacjentéw po zabiegach wykonywanych z uzyciem
lasera z grupami pacjentéw operowanych metodami klasycznymi. Zachecam Panstwa
do zapoznania sie z wynikami tej analizy.

Polecam tez do przeczytania opis przypadku rzadko wystepujacego guza okolicy od-
bytu o utkaniu histopatologicznym angiomyxoma. Doktor Fabian Kamirnski przedstawia
przypadek 57-letniej pacjentki z wolno rosngcym przez 8 lat guzem okolicy odbytu, ktéra
po wykonaniu diagnostyki obrazowej zakwalifikowano do operacji wyciecia zmiany.
W przypadku angiomyxoma podstawowg metodga leczenia jest doszczetne wyciecie
chirurgiczne zmiany. Ze wzgledu na wysokie ryzyko wznowy pacjenci po operacji
angiomyxoma wymagaja dtugoletniej obserwacji, w ktérej kluczowe znaczenie maja
badania obrazowe.

W numerze zamieszczono tez dwa artykuty pogladowe. Pierwszy z nich, napisany
w tandemie chirurg-radiolog, dotyczy kluczowych elementéw decydujacych o wylecze-
niu pacjenta ze skomplikowana przetoka odbytu. Autorzy po analizie wielu elementéw
whnioskujg, ze kazdy pacjent ze skomplikowang przetoka odbytu wymaga indywidual-
nego podejscia — nie ma jednej metody operacyjnej, a czesto decyzje podejmowane
przez operatora sg niekonwencjonalne i intuicyjne, oparte na jego praktycznym doswiad-
czeniu. Operacje skomplikowanych przetok s3 z reguty wieloetapowe, poprzedzone
drenazami w celu ograniczenia infekcji. Autorzy opisuja kluczowe metody diagnostyczne
skomplikowanych przetok, znaczenie jakosci diagnostyki i standaryzacji opiséw oraz
przysztosciowe kierunki rozwoju technik matoinwazyjnych w leczeniu tych przetok.

Druga z prac pogladowych, niewatpliwie o znaczeniu dydaktycznym, dotyczy po-
zornie banalnego tematu — anoskopii i rektoskopii w codziennej praktyce proktologa.
Przedstawiono wskazania, sposob przygotowania, wymagania sprzetowe, szczegélne
sytuacje kliniczne, w ktérych maja zastosowanie, a takze mozliwe, cho¢ rzadkie, powikta-
nia zwigzane z anoskopia i rektoskopia. Autor pracy, doktor Andrzej Kluciriski, omawia
tez wzierniki doodbytnicze stosowane w ambulatorium i na bloku operacyjnym oraz
ich praktyczna uzytecznosc¢. Polecam ten artykut szczegélnie mtodym chirurgom roz-
poczynajacym swojg prace z pacjentami proktologicznymi.

Wszystkim Czytelnikom zycze ciekawej lektury.
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