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Drodzy Czytelnicy

W biezagcym numerze polecam Panstwu do przeczytania artykut kolegéw z Oddziatu
Chirurgii w Ostrowi Mazowieckiej przedstawiajacy problem pacjentek z jednoczesnym
wypadaniem odbytnicy i narzadu rodnego. Najczesciej przeprowadzang procedura
chirurgiczng jest w tych przypadkach podwieszenie odbytnicy z uzyciem implantu
sposobem D'Hoore’a z jednoczasowg sakrokolpopeksja. W pracy autorzy przedstawiaja
tez inne mozliwe do zastosowania techniki operacyjne, ktére biorg pod uwage: wiek
pacjentki, jej stan ogdlny, a takze mechanizm wypadania. Osobiscie jestem zdania, ze
jest to operacja nieczesta i poniewaz zazwyczaj ma charakter planowy, powinna by¢
przeprowadzana przez chirurgéw doswiadczonych w zakresie chirurgii kolorektalnej.

Kolejny artykut pogladowy dotyczy choroby czesto mylonej z przetokg odbytu, a mia-
nowicie tradziku odwréconego (acne inversa). Autorki przedstawiajg etiopatogeneze
choroby, a takze wspotczesna terapie, ktéra musi obejmowac tez leczenie dermatologicz-
ne. Pacjenci cierpiacy na tradzik odwrécony sg,niemile widziani”zaréwno na oddziatach
chirurgicznych (rany sa rozlegte, wyleczenie niepewne, przedtuzona hospitalizacja),
jak i dermatologéw. Jednakze wspdlne ,pochylenie sie” nad pacjentem i kombinacja
zabiegow chirurgicznych (wyciecie najwiekszych zmian zapalnych) z lekami (czasem
biologicznymi) moga znacznie poprawic jakos$¢ zycia tych oséb. Artykut ,odswieza”
nasza wiedze na temat tej choroby i podaje najnowsze zalecenia terapeutyczne oparte
na wspotczesnych doniesieniach na ten temat.

Kolejny artykut pogladowy dotyczy zachowawczego leczenia choroby hemoroidal-
nej. Lekéw i preparatéw ,na hemoroidy” na rynku medycznym jest mndstwo. Autorzy
pokusili sie o poukfadanie wiedzy na ten temat, proponujac algorytmy terapeutyczne,
ktére porzadkuja dostepne preparaty i wskazania do ich zastosowania.

Warto tez zapoznac¢ sie z opisem przypadku pacjenta z zapaleniem odbytnicy,
u ktérego catos¢ obrazu klinicznego i wynik badania histopatologicznego wskazaty
na rozpoznanie infekcyjnego zapalenia odbytnicy o etiologii kitowej i chlamydiowej.
W praktyce wtasnej w ostatnich latach leczytam kilku pacjentéw z zapaleniem odbytnicy,
u ktérych przyczyng choroby byta infekcja weneryczna. Badajac pacjenta z zapaleniem
odbytnicy, nie zapominajmy, ze oprdcz nieswoistych zapalen jelit moga by¢ tez inne
przyczyny choroby, rowniez te przenoszone droga pfciowa. Szczegétowo przeprowa-
dzony wywiad, obejmujacy tez preferencje seksualne pacjenta, moze pomaéc lekarzowi
w ustaleniu prawidtowego rozpoznania i szybkiego wdrozenia leczenia.

Zycze przyjemnej lektury.
Redaktor naczelny prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kotodziejczak
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