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Drodzy Czytelnicy

W biezacym numerze polecam do przeczytania artykut doktora Nikodema Horsta
przedstawiajacy przypadek pacjentki z rozlegtym urazem porodowym zwieraczy. W pod-
sumowaniu autor zastanawia sie nad rozszerzeniem starej klasyfikacji potozniczych
urazéw krocza wedtug Sultana, ktéra nie obejmuje wszystkich mozliwych rodzajow
uszkodzen, a w konkretnym przypadku opisanej pacjentki takze tak rozlegtego urazu.
Spojrzenie na kwestie uszkodzen zwieraczy doktora Horsta, ktory jest zaréwno specja-
listg chirurgiem, jak i ginekologiem, jest szczegdlnie cenne, bo problem potozniczych
uszkodzen zwieraczy jest interdyscyplinarny. Niestety, nie ma w Polsce osrodkéw
klinicznych, w ktérych pacjentka z urazem poporodowym zwieraczy otrzymataby kom-
pleksowa pomoc — nie tylko chirurgiczna, ale tez rehabilitacyjna.

W numerze znajdziecie Panstwo réwniez artykut dotyczacy pooperacyjnej opieki
u pacjentéw po zabiegach proktologicznych. Doktor Agnieszka Biatas nie tylko opisata
zasady i znaczenie tej opieki, ale tez odniosta sie do aktualnych rekomendacji. Publikacja
ma charakter praktyczny. Niewiele jest dostepnych prac na ten temat.

Polecam tez artykut doktora Szymona Gtowackiego opisujacy jego zmagania tera-
peutyczne dotyczace pacjenta ze szczeling odbytu.

Na koniec przedstawitam witasne przemyslenia dotyczace kwalifikacji pacjentéw
do operacji proktologicznej. Do sformutowania 7 pytan, ktére powinnismy zada¢ sobie
i pacjentowi, kwalifikujac go do zabiegu, sktonita mnie wtasna nierozwazna kwalifikacja,
ktéra zaskutkowata niezadowoleniem pacjentki po przeprowadzonym zabiegu pomimo
prawidtowego gojenia i technicznie dobrze przeprowadzonej operacji.

Zycze przyjemnej lektury
Redaktor naczelny prof. dr hab. n. med. Matgorzata Kotodziejczak
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