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Drodzy Czytelnicy

W biezagcym numerze znajdziecie Paistwo artykut dotyczacy leczenia szczeliny
odbytu. Publikacja przedstawia mozliwosci réznych terapii taczonych w leczeniu
szczeliny, m.in.: ostrzykniecie kanatu odbytu toksyng botulinowg taczone z leczeniem
zachowawczym, dilatacje z biofeedbackiem i inne préby faczenia metod. Artykut opar-
ty jest na praktycznych doswiadczeniach autoréw w leczeniu szczeliny odbytu oraz
na aktualnych doniesieniach na ten temat. Majac na uwadze niejednorodna etiologie
tej choroby, wydaje sie, ze wielokierunkowe leczenie ma swoje logiczne uzasadnienie.
Zachecam réwniez do przeczytania opisu przypadku pacjenta z anorektalna posta-
cig choroby Lesniowskiego-Crohna. Pacjent trafit na oddziat chirurgiczny z powodu
rozwijajacej sie ropowicy krocza w przebiegu nawrotowego ropnia odbytu. Zostat
zakwalifikowany do naciecia ropnia. W trakcie pobytu na oddziale u pacjenta wystapito
masywne krwawienie z przewodu pokarmowego. Autorzy artykutu opisujg sposéb
postepowania oraz praktyczne realia leczenia pacjentéw z chorobg Le$niowskiego-
-Crohna. Dyskusja jest oparta na najnowszym pismiennictwie, autorzy przedstawiaja
réwniez na tle prezentowanego przypadku wspotczesne skale nasilenia dolegliwosci
w chorobie Lesniowskiego-Crohna.

W numerze jest tez artykut omawiajacy dwie metody operacji przetok, pozornie
rézne: pierwsza historyczna, opisana przez Hanleya, stosowana w leczeniu przetok pod-
kowiastych i polegajaca na szerokim otwarciu przestrzeni zaodbytniczej gtebokiej, druga
wspotczesna metoda TROPIS, polegajaca na otwarciu przestrzeni miedzyzwieraczowej
od strony odbytu, majaca zastosowanie w leczeniu wysokich przetok miedzyzwiera-
czowych. Obie metody maja wspdlny element - ich ideg jest szeroki drenaz zbiornikéw
ropnych maksymalnie najprostsza i najkrétsza droga. Szczegdlnie polecam ten artykut
mtodym, aktywnie dyzurujacym chirurgom, ktérzy moga mie¢ do czynienia z trudnymi
diagnostycznie i operacyjnie wysokimi ropniami odbytu (miedzyzwieraczowymi i pod-
kowiastymi). Z drugiej strony artykut moze by¢ tez interesujacy dla doswiadczonych
proktologéw operujacych skomplikowane przetoki odbytu.

Jak zwykle nie zawiodta nas docent Maria Ciesielska, publikujac w,Nowej Medycynie”
znakomity artykut,Kto pierwszy wytonit kolostomie?”. Nie bede zdradza¢ szczegdtow,
powiem jedno: Nie wiem, czy na Paristwa miejscu nie zaczetabym czyta¢ czasopisma
wiasnie od tej pracy, czyli,od konca”..
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