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Drodzy Czytelnicy

Dzisiejszy numer czasopisma jest wyjatkowy, bowiem w catosci zredagowany
pod kierunkiem Pani Profesor Jadwigi Snarskiej, wybitnego chirurga koloproktologa,
kierownika Katedry Chirurgii CM UWM w Olsztynie, dyrektora ds. nauki w Szpitalu
MSWiA w Olsztynie. Autorami opublikowanych artykutéw s3 lekarze ze Szpitala
MSWiA zWMCO w Olsztynie oraz Wojewddzkiego Szpitala Dzieciecego w Olsztynie.

W numerze znajdziecie Panstwo artykut dotyczacy leczenia operacyjnego
przetoki odbytniczo-pecherzowej powstatej w wyniku jatrogennego uszkodzenia
po prostatektomii. Dostep operacyjny (przezbrzuszny, przezkroczowy, przezod-
bytniczy) i wybér metody naprawczej nadal stanowia przedmiot dyskusji wsréd
chirurgéw. Autorzy artykutu opisujg swoje doswiadczenia w leczeniu trzech
pacjentéw z przetokami odbytniczo-pecherzowymi. Jest cenne, ze przedstawiaja
tez swoje niepowodzenia w leczeniu tych chorych. Autorzy wnioskujg, ze nowe
techniki z wykorzystaniem pojedynczego portu wydaja sie by¢ obiecujace w le-
czeniu tego ciezkiego powikfania, wskazujac jednak, ze jednoznaczna konkluzja
wymaga obserwacji na wiekszej grupie pacjentéw.

Szczegdlnie polecam Panstwu do przeczytania artykut przedstawiajacy role
statyn w prewencji raka jelita grubego. Ze wzgledu na wzrastajaca czestos¢ wyste-
powania nowotworéw jelita grubego, wszelkie mozliwosci chemoprewencji tego
nowotworu wzbudzajg duze zainteresowanie srodowiska medycznego. Rola statyn
w chemoprewencji raka jelita grubego nie jest jednoznacznie okreslona. Autorzy
artykutu przedstawiajg aktualny przeglad pismiennictwa na temat dziatania statyn
w prewencji nowotworoéw jelita grubego, wskazujac na brak dziatan ubocznych.
Wydaje sie, ze terapia statynami moze odegrac istotna role w redukcji zagrozenia
rakiem jelita grubego we wspétczesnych spoteczenstwach.

Kolejny artykut z tematyki nowotwordéw jelita grubego przedstawia problem
raka jelita grubego u pacjentéw po zabiegu przeszczepienia nerki. Praca ma cha-
rakter wielodyscyplinarny, gdyz autorami sg koledzy lekarze réznych specjalnosci.
Ryzyko wystapienia raka jelita grubego jest potegowane przez czynniki zwigzane
z przeszczepieniem nerki. Autorzy artykutu wskazuja na potrzebe stworzenia
wyodrebnionych dla tej szczegdlnie zagrozonej procesem nowotworowym grupy
pacjentéw ujednoliconych zalecen, dotyczacych rodzaju i czestosci wykonywania
badan przesiewowych (kolonoskopii i innych) oraz zwiekszonego nadzoru onko-
logicznego nad tg grupa chorych.

Osobiscie zainteresowata mnie praca oryginalna napisana przez chirurgéw
dzieciecych dotyczaca metod i wynikéw leczenia przetok i ropni u niemowlat.
Okazuje sie, ze wiekszo$¢ niemowlat chorujacych na przetoki to chtopcy (az 93%).
W populacji pacjentéw dorostych réwniez czesciej przetoki dotycza mezczyzn, ale
rozktad epidemiologiczny jest bardziej réwnomierny (2:1). Druga istotna cecha, kt6-
rg zauwazytam, r6znigca przetoki wystepujace u niemowlat i u ludzi dorostych, jest
to, ze w grupie niemowlat mamy do czynienia z niskimi przetokami obejmujacymi
matg mase zwieraczy, stad najczesciej wykonywanymi zabiegami sa fistulotomia
i fistulektomia. Autorzy stosujac te metody operacyjne, osiggneli wysoki odsetek
wyleczenr matych pacjentéw (100 i 97%).

Serdecznie gratuluje pani Profesor Jadwidze Snarskiej zredagowania tak cieka-
wego numeru ,Nowej Medycyny”.

Zycze ciekawej lektury oraz odrobiny optymizmu w trudnym czasie.
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