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— pionier polskiej koloproktologii

Professor Mieczystaw Tylicki — a pioneer of Polish coloproctology
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Streszczenie

Mieczystaw Tylicki urodzit sie 6 sierpnia 1908 roku w Warszawie, gdzie zyt, studiowat
i pracowat przez cate swoje zycie. Jako student Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu
Warszawskiego uczyt sie u najznamienitszych specjalistow w zakresie chirurgii i or-
topedii, takich jak prof. Zygmunt Radlinski czy prof. Adolf Wojciechowski. Podczas
Il wojny Swiatowej Mieczystaw Tylicki brat udziat zar6wno w Kampanii Wrzesniowej,
jak i Powstaniu Warszawskim. Pomagat ukrywa¢ zbieglych z getta Zydéw, dajac im
schronienie w Szpitalu $w. Rocha, w ktérym woéwczas pracowat. Po wojnie specjalizo-
wat sie w chirurgii reki oraz proktologii. Byt autorem wielu publikacji i nauczycielem
mtodych lekarzy. Stworzyt wspoélnie z dr. Maciejem Grochowiczem - dyrektorem
Szpitala Srédmiejskiego na Solcu - pierwszy w Polsce oddziat proktologiczny. Przez
swoich wspdtpracownikdw zostat zapamietany jako osoba skoncentrowana na swoich
badaniach, indywidualista, ktéry chetnie dzielit sie swoja wiedza. Pomimo odejscia
na emeryture, pracowat w szpitalu az do 1989 roku. Zmart 27 marca 1991 roku
w Warszawie.

Summary

Mieczystaw Tylicki was born on August 6, 1908 in Warsaw, where he lived, studied and
worked for all his life. As a student of the Faculty of Medicine of the Warsaw Univer-
sity he studied with eminent specialists in surgery and orthopedics as prof. Zygmunt
Radlinski and prof. Adolf Wojciechowski. During World War II he took part in the Polish
Campaign and the Warsaw Uprising. He also helped to hide Jews in the St. Roch Hospital.
After the war he specialized in hand surgery and proctology. He published numerous
publications and was a teacher of young doctors. He also created the first proctology
department together with Dr. Maciej Grochowicz - director of the Srédmiejski Hospital
in Warsaw. By co-workers he was remembered as a highly focused on his research
individualist who gladly shared his knowledge. Despite the retirement age he worked
in the hospital until 1989. He died in Warsaw on March 27, 1991.
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Mieczystaw Tylicki urodzit sie 6 sierpnia 1908 roku w War-
szawie, gdzie mieszkat, uczyt sie i pracowat przez cate zy-
cie (1, 2). W maju 1927 roku przystapit do egzaminu dojrzatosci
typu humanistycznego w Gimnazjum nr IV im. Adama Mic-
kiewicza — pierwszym polskojezycznym gimnazjum meskim
w Warszawie. W szkole tej uczyto sie wielu znakomitych
wychowankdéw, m.in. Stefan Starzynski. Budynek miescit sie
przy ul. Konopczynskiego 4, a wiec w nieduzej odlegtosci od
kamienicy przy Krakowskim Przedmiesciu 24, gdzie mieszkali
Tylicey (fot. 1).

Pafstwowa Komisja Egzaminacyjna uznata Mie-
czystawa Tylickiego za dojrzatego do studiow wyzszych
28 maja 1927 roku. Jako student Wydziatu Lekarskiego
zostatimmatrykulowany w pazdzierniku tego samego roku.
Juz w pierwszych latach nauki Tylicki zetknat sie z wybit-
nymi specjalistami w zakresie chirurgii i ortopedii. Zajecia
ze ztaman i zwichnie¢ w ramach ¢wiczen prowadzonych
w trakcie Il semestru odbywat pod kierunkiem doc. Adolfa
Wojciechowskiego®. Chirurgie ogoélng poznawat w Il Klinice
Chirurgicznej UW prowadzonej przez prof. Zygmunta Radlin-
skiego® w Szpitalu sw. Ducha przy ul. Elektoralnej. Profesor
Radlinski byt nie tylko znakomitym chirurgiem, ale takze
dziataczem niepodlegtosciowym. W zwiazku z dziatalnoscia

w Organizacji Bojowej Polskiej Partii Socjalistycznej, dla
ktdrej prowadzit tajny punkt opatrunkowy, zostat w grudniu
1905 roku aresztowany i osadzony na Cytadeli, potem na
Pawiaku, a nastepnie zestany na Syberie. Po nielegalnym
powrocie do Polski pracowat w Klinice Chirurgicznej Uniwer-
sytetu Jagielloniskiego u prof. Bronistawa Kadera, a po zakon-
czeniu | wojny Swiatowej jako starszy ordynator i naczelny
chirurg wojskowego Szpitala Ujazdowskiego w Warszawie,
dyrektor Il, a pdzniej | Kliniki Chirurgicznej Uniwersytetu
Warszawskiego. Profesor Radlinski wychowat kilka pokolen
lekarzy. ,Uczyt nas nasz Profesor — pisat Jan Kotodziejski
— swoim codziennym przyktadem, ze chirurg musi umiec
opanowywac zmeczenie, ze swa stuzbe lekarska musi petni¢
z radosna gotowoscig, nieomal z namietnoscia, ze w zyciu
codziennym chirurga nie ma spraw wazniejszych od stuzby
ludziom, ktdrzy obdarzaja go najwyzszem zaufaniem, jakie
moze mieé cztowiek do cztowieka, oddajac dobrowolnie
swe zycie w jego rece.” (4). Procz zyczliwosci i gotowosci
do pomocy profesor odznaczat sie odwaga cywilng, bronigc
praw studentdw Zyddw, a po rozbiorze Czechostowacji wydat
nakaz cofniecia prenumeraty czasopism niemieckich. Majac
takich nauczycieli, nie sposdb byto nie ulec ich autorytetowi
i nie starac sie ich nasladowac.
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Fot. 1. Wykaz wyktad6w i ¢wiczen studenta Mieczystawa Tylickiego. Teczka osobowa studenta Wydziatu Lekarskiego Uniwer-
sytetu Warszawskiego, Archiwum Uniwersytetu Warszawskiego, sygn. WL 26242

*Adolf Wojciechowski (1886-1945?) — polski lekarz pochodzenia niemieckiego, specjalista w zakresie chirurgii, transplantologii, ortopedii,
jeden ztwdrcow warszawskiej szkoty ortopedycznej. Od 1936 roku nastepca prof. Z. Radlinskiego w Il Klinice Chirurgii UW. Po wojnie profesor
Akademii Medycznej w Warszawie, prezes Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego.

2Zygmunt Radlinski (1874-1941) — lekarz chirurg, profesor Uniwersytetu Warszawskiego, tworca szkoty chirurgicznej, dziatacz wolnomysliciel-
ski. W pierwszych dniach wojny, juz jako emeryt zostat kuratorem oddziatu chirurgicznego Szpitala Wolskiego. Podczas okupacji kontynuowat
praktyke prywatna i byt honorowym konsultantem | Kliniki Chirurgicznej. Zmart nagle 31 grudnia 1941 roku w swojej klinice po operacji kamicy
moczowodowej; pochowany zostat na Powazkach, kwatera 327 rzad 5 gréb 29.
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Ale studia to nie tylko okres wytezonej nauki. W latach
dwudziestych ubiegtego wieku zycie towarzyskie kwitto
takze posrod braci studenckiej. Mieczystaw Tylicki uczest-
niczyt w zyciu samorzadu i byt cztonkiem Kota Medykow,
a w roku akademickim 1925/1926 jego pracownikiem (5).
W Domu Medyka przy ul. Oczki odbywaty sie huczne zabawy
i szopki satyryczne, do ktérych teksty pisali podchorgzacy:
Stefan Wesotowski, Alfred Paczkowski, Michat Kotodynski
i Konstanty Swider.

Po ztozeniu przyrzeczenia lekarskiego w styczniu
1934 roku dr Tylicki rozpoczat szkolenie jako elew Szkoty
Podchorazych Sanitarnych Rezerwy w Warszawie. Praktyke
podyplomowa odbywat w Szpitalu Szkolnym Centrum Wy-
szkolenia Sanitarnego w Warszawie (CWSan). W 1935 roku
zostat zatrudniony jako asystent Oddziatu Chirurgii Szpitala
Sw. Rocha w Warszawie przy ul. Krakowskie Przedmie-
Scie 22/24. Przyjmowat tez w prywatnym gabinecie lekarskim
przy ul. Konopczynskiego oraz wyktadat higiene na wieczo-
rowych kursach doksztatcajgcych dla rzemiesdlnikéw (6-8).
Z wybuchem Il wojny swiatowej zostat powotany w stopniu
chorazego jako chirurg czotowki 11 Szpitala Ewakuacyjnego.
Po kapitulacji rozpoczat prace jako starszy asystent, chi-
rurg i lekarz miejscowy Szpitala sw. Rocha (10). W okresie
okupacji dr Tylicki ukrywat zbiegtych z getta Zydow, takze
znang $piewaczke Wiere Gran, wéwczas zone bedacego na
stazu w Szpitalu sw. Rocha dr. Kazimierza Jezierskiego. Gran
ukrywata sie przez pare dni w stuzbowym mieszkaniu dr. Ty-
lickiego na terenie szpitala, potem w mieszkaniu felczera —
pana Hilbe, oraz na Mokotowie w mieszkaniu Mieczystawy
i Klemensa Bednarskich. Pomoc dla ukrywajace; sig, zbiegtej
z getta Zydowki oznaczata wyrok $mierci. Wiera wspominata,
ze doskonale zdawata sobie sprawe z tego, na jakie niebez-
pieczenstwo narazata pomagajace jej osoby i byta im za to
prawdziwie wdzieczna. Po wojnie dr Tylicki pomdgt Gran
jeszcze raz, gdy zostata oskarzona o wspotprace z Niemca-
mi. W dniu 4 grudnia 1948 roku w Sadzie Spotecznym przy
Centralnym Komitecie Zydéw w Polsce przy ul. Siennej 60
w Warszawie dr Mieczystaw Tylicki zeznawat:

»Obrona: Co swiadek wie o Wierze Gran?

Swiadek: W sierpniu 1942 roku poznatem Wiere Gran. Ukry-
wata sie u mnie przez kilka dni na terenie szpitala sw. Rocha.
Nastepnie zamieszkata u felczera naszego szpitala. Nastepnie
mieszkata w Babicach u swego meza.

Sedzia: W jaki sposob Gran trafita do Swiadka?

Swiadek: Przyprowadzit j3 jej maz dr Jezierski” (9).

W trakcie Powstania Warszawskiego podporucznik dr
Tylicki udzielat pomocy rannym w swoim miejscu pracy jako
cztonek oddziatu ,Bakcyl” Sanitariatu Okregu Warszawskie-
go Armii Krajowej. Komendantem Szpitala $w. Rocha byt dr
Wojciech Wiechnos, a lekarzem naczelnym dr Jan Kaczo-
rowski. Sam szpital, choc¢ niewielki (liczyt ok. 100 tozek), byt
dobrze przygotowany do walk powstanczych. Zgromadzono
w nim duze zapasy zywnosci i srodkow opatrunkowych. Nie-

stety 4 sierpnia budynek szpitalny zostat obsadzony przez
silng zatoge niemiecka Uniwersytetu. Niemcy zachowywali
sie poprawnie i zezwolili na leczenie cywildw z terenu uczelni,
a takze chorych przetrzymywanych w gmachu Seminarium
Metropolitalnego przy ul. Krakowskie Przedmiescie 52/54.
W tym celu dwie pielegniarki przebywajace na terenie se-
minarium, ubrane w biate fartuchy, z flaga Czerwonego
Krzyza, dotarty do sztabu Wehrmachtu w Patacu Saskim
i wyjednaty przepustki umozliwiajace przetransportowanie
ciezko rannych i chorych z seminarium do szpitala sw. Ro-
cha. 6 wrzesnia ludnos¢ cywilng niewymagajaca leczenia
w szpitalu wypedzono z terenu Uniwersytetu do obozu
przejsciowego w Pruszkowie (Dulag 121). Szpital sw. Rocha
zostat ostatecznie zbombardowany 17 wrzesnia. Bomba
zniszczyta pierwsze i drugie pietro szpitala, grzebiac pod
gruzami wielu chorych. Pozostali zostali ewakuowani do
Klasztoru Sidstr Wizytek przy Krakowskim Przedmiesciu 34,
a stamtad do szpitala Wolskiego (11, 12). Doktor Mieczystaw
Tylicki wyszedt z Warszawy z ludnoscia cywilng prawdopo-
dobnie wraz z personelem i chorymi Szpitala Wolskiego.
Ranny w noge w trakcie powstania, do konca zycia borykat
sie ze skutkami tego urazu.

Pierwsze lata powojenne (1945-1947) dr Tylicki pracowat
jako lekarz w Przychodni Chirurgicznej PCK oraz asystent
oddziatu Chirurgii Urazowej Szpitala Miejskiego w Gliwi-
cach. W 1948 roku powrdcit do Warszawy i podjat funkcje
starszego asystenta Oddziatu Chirurgii i lekarza miejscowe-
go Szpitala Ubezpieczalni Spotecznych w Warszawie przy
ul. Solec (1948-1953). Prace doktorska na temat torbieli
ogonowych obronit w 1951 roku. W 1965 roku uzyskat habi-
litacje na podstawie dorobku naukowego i rozprawy habili-
tacyjnej pt. ,Chirurgia naprawcza Sciegien zginaczy palcow
—badania kliniczne i doswiadczalne nad stosowaniem protez
sciegiennych z tworzyw sztucznych” (13). W kolejnych latach
byt adiunktem w warszawskiej Akademii Medycznej (1953-
1967), kierownikiem Osrodka Chirurgii Reki (1953-1962),
docentem Oddziatu Sanitarno-Higienicznego (1967-1971),
a nastepnie Il Kliniki Chirurgii Studium Doskonalenia Lekarzy
oraz Kliniki Chirurgii Ogélnej i Kliniki Chirurgii Naczyniowe;
CMKP (1971-1977). Ta ostatnia miescita sie w szpitalu Sidstr
Elzbietanek (wowczas Szpital Miejski nr 6 w Warszawie),
a tworzyli ja i rozwijali m.in. prof. Wojciech Noszczyk i doc.
Mieczystaw Tylicki.

W roku 1954 doc. Tylicki zorganizowat Warszawski Osrodek
Proktologii wspdtpracujacy z | Klinikg Studium Doskonalenia
Lekarzy. Byt rownoczesnie wspottworcg Samodzielnego Podod-
dziatu Proktologii Szpitala Srédmiejskiego na Solcu (1976-1989).
W 1963 roku dyrektorem Szpitala Srédmiejskiego zostat
dr n. med. Maciej Grochowicz (14) (fot. 2). Jego doskonate
zdolnosci organizacyjne pozwolity utworzy¢ w 1976 roku samo-
dzielny Pododdziat Proktologii, ktorego byt nieprzerwanie kie-
rownikiem az do 2004 roku. Docent Tylicki przeszedtwprawdzie
na emeryture w 1977 roku, ale az do roku 1989 wspotpracowat

3Wojciech Wiechno (1914-2004) — lekarz, chirurg, po wojnie profesor Akademii Medycznej. Za pomoc Zydom odznaczony tytutem Sprawie-

dliwego wsréd Narodéw Swiata.
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operacji odbytnicy i odbytu oraz klinicznej klasyfikacji przetok
odbytu. Uzupetnit stosowana wowczas klasyfikacje Parksa,
dodajac podziat na przetoki przednie i tylne. Byt zwolennikiem
ujednolicenia nazewnictwa proktologicznego. Wprowadzit
nastepujgce okreslenia w specjalistycznym nazewnictwie prok-
tologicznym: ,zapalenie guzkdw krwawniczych” (nie jak dotad
Jzylaki odbytu”), ,przetoka odbytu” (nie jak dotad ,przetoka
okotoodbytnicza”) i, odkryptowe zapalenie odbytnicy” (proctitis
cryptitogenes). Jako pierwszy w Polsce podkreslit role migsnia
tonowo-odbytniczego w mechanizmie kontynencji (13).
Prywatnie interesowat sie literaturg piekna i historia Polski.
Byt poliglota. Przez wspdtpracownikdw zostat zapamietany
jako indywidualista, ktéry chetnie dzielit sie wiedzg, skromny,
pracowity, niezwykle skupiony na pracy naukowej. Pasjono-
waty go chirurgia reki i koloproktologia, ale byt niezwykle kom-
petentny takze w zakresie chirurgii ogélnej. Chetnie operowat
i dyzurowat pomimo wieku emerytalnego. W codziennej pracy
byt uporzadkowany i systematyczny (14).
z dr. Grochowiczem, zajmujac sie rdwnoczesnie pracg nauko- Doktor Mieczystaw Tylicki byt krajowym cztonkiem hono-
wa i dydaktyczng. Oryginalne prace doc. Tylickiego dotyczyty:  rowym Towarzystwa Chirurgdw Polskich. Zostat odznaczony
odkryptowej teorii zapalnych choréb odbytu, opracowan epide-  Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski i Ztotym
miologicznych chordb proktologicznych, licznych modyfikacji  Krzyzem Zastugi. Zmart w Warszawie 27 marca 1991 roku.

Fot. 2. Doktor Maciej Grochowicz (po lewej) i docent Mieczy-
staw Tylicki (po prawej), Szpital na Solcu, 1980 rok. Autor:
dr Pawet Grochowicz (archiwum domowe)

Grzegorz Sztwiertnia
Uraza do reki

Czy wiesz, co moze przytrafic sie na przyktad
Twojej rece? Jak potwornie i obrzydliwie moze ona
wyglgdac? Pan Mieczystaw Tylicki pisze, ze do
gtownych wrogow chorej reki nalezy pospiech

— od tej chwili wolno.

A teraz kilka przyktaddéw tragedii:

ostre zakazenie ropne w réznych typach,

zapalenie ropne umiejscowione /wiem gdzie jestem,
aTy wiesz, gdzie mnie szukac/,

zapalenie ostre i szerzqce sie,

zapalenie kosci /az do nicoscif,

czyrak,

albo czyrak gromadny /cos dla catej rodziny?/,

ostre zakazenie ropne dtoniowej strony reki i palcow
—zabdjcze dla pianistéw,

zastrzaty podnaskdrkowe,

zanokcica /ohyda — tatwo wystepuje u cukiernikdw,
piekarzy, mtynarzy i pracownikéw browarow, a wiec
nie warto sie tym zajmowac: wypiek chleba tylko
na wtasnq odpowiedzialnosc),

zastrzat srodskdrny i podskdrny,

ostre zapalenie pochewek maziowych dtoni /btqdy,
ropowice przestrzeni powieziowych Sciegien /zle/,
rézyca swinska,

ciata obce /te, to sq wszedzie: wiem, co méwig/,

nie dajqcy sie zsungc pierscionek

—zanim powiesz TAK. (15)
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